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Προστατέψτε τον εαυτό σας 
από οικονομική κακοποίηση:
• Διατηρείτε τα προσωπικά και οικονομικά 

σας στοιχεία (PIN, κωδικούς πρόσβασης 
κ.λπ.) ασφαλή, μην κοινοποιείτε αυτές τις 
πληροφορίες

• Δανείστε χρήματα μόνο εφόσον το επιθυμείτε 
και ζητήστε υπογεγραμμένο έγγραφο για 
την επιστροφή των χρημάτων, εκτός εάν δεν 
αναμένετε την επιστροφή τους

• Ρυθμίστε αυτόματες πληρωμές για 
λογαριασμούς και καταθέσεις στον τραπεζικό 
σας λογαριασμό και ελέγχετε τα οικονομικά 
σας αρχεία για οτιδήποτε ασυνήθιστο

• Βεβαιωθείτε ότι έχετε κατανοήσει 
οποιοδήποτε έγγραφο πριν το υπογράψετε

• Μιλήστε με τον οικονομικό αντιπρόσωπό 
σας και προσθέστε ένα αξιόπιστο πρόσωπο 
επικοινωνίας στο αρχείο σας

• Έχετε ένα διαρκές ή συνεχές πληρεξούσιο 
που να διορίζει κάποιον που εμπιστεύεστε να 
φροντίσει εσάς και τα οικονομικά σας

• Μείνετε συνδεδεμένοι με την οικογένεια, τους 
φίλους και την κοινότητά σας

Προστασία έναντι της 
οικονομικής κακοποίησης 
ηλικιωμένων ατόμων

Ως κακοποίηση ηλικιωμένων νοείται μια μεμονωμένη ή επαναλαμβανόμενη 
πράξη ή απουσία πράξης η οποία προκαλεί βλάβη ή συνεπάγεται κίνδυνο για 
έναν ηλικιωμένο και λαμβάνει χώρα σε οποιαδήποτε σχέση όπου υπάρχει 
μια προσδοκία εμπιστοσύνης1. Η οικονομική κακοποίηση είναι μια από τις πιο 
κοινές μορφές κακοποίησης ηλικιωμένων στον Καναδά.

1 Ορισμός του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας
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Ontario Securities Commission
20 Queen St. W., 22nd Floor, Toronto, Ontario M5H 3S8

Tel: 1-877-785-1555    Email: inquiries@osc.gov.on.ca

Όπου υπάρχει μια μορφή κακοποίησης, ενδέχεται να υπάρχουν 
και άλλες μορφές κακοποίησης. Εάν υποψιάζεστε κακοποίηση 
ηλικιωμένων, καλέστε: 

το τοπικό αστυνομικό σας 
τμήμα 
 
τη Γραμμή Ασφαλείας 
Ηλικιωμένων
1-866-299-1011

τη Γραμμή Βοήθειας 
Κακοποιημένων Γυναικών
1-866-863-0511

το Καναδικό Κέντρο 
Καταπολέμησης της Απάτης
1-888-495-8501

την οργάνωση Crime Stoppers

1-800-222-8477

την υπηρεσία JusticeNet

1-866-919-3219

τη Δικαστική Βοήθεια Οντάριο
1-800-668-8258

το Γραφείο του Δημόσιου 
Κηδεμόνα και Εντολοδόχου
1-800-366-0335

τον Διευθυντή του Υπουργείου 
Υγείας και Μακροχρόνιας 
Φροντίδας 
(εάν το άτομο ζει σε μονάδα 
μακροχρόνιας φροντίδας/οίκο 
ευγηρίας)
1-866-434-0144

τον υπάλληλο του Μητρώου 
της Ρυθμιστικής Αρχής Οίκων 
Ευγηρίας  
(εάν το άτομο ζει σε οίκο 
ευγηρίας)
1-855-275-7472

Αναγνωρίστε μερικά από τα 
προειδοποιητικά σημάδια 
οικονομικής κακοποίησης:
• Έλλειψη φαγητού, απλήρωτοι λογαριασμοί ή 

ειδοποιήσεις έξωσης που συσσωρεύονται στο 
σπίτι

• Σύγχυση για την οικονομική κατάσταση, 
υπογραφή νομικών εγγράφων

• Αναλήψεις ή τραπεζικά εμβάσματα ή 
εξαφάνιση αντικειμένων ή περιουσιακών 
στοιχείων που δεν μπορούν να εξηγηθούν

• Ύποπτες υπογραφές σε επιταγές ή άλλα 
έγγραφα

• Το άτομο που διαχειρίζεται την οικονομική 
υπόθεση του ηλικιωμένου κάνει υπεκφυγές ή 
είναι μη συνεργάσιμο

• Ξαφνικές αλλαγές σε διαθήκη ή πληρεξούσιο
• Χαρτοφυλάκια υψηλού κινδύνου ή επενδύσεις 

που δεν αντικατοπτρίζουν το προφίλ κινδύνου 
του ηλικιωµένου επενδυτή
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